
Locsmdndi Csaba - Vasas Gizella

0hi$uil sulsg#ffiruilui
Ss *ilup*rsil

Ciuperci comestibile gi otravitoare

w
@;:fl

Oradea, 201 3

Ciuperci cu suprafala lertild (himenofor) tubulard

Pararie 

<a\runun\f

@

FT?
Ciuperci cu suprafala fertild (himenofor) lamelard

Palarie

Scvame (solzi)

Val general Lamele

lnel (vdl partial)

Val parlial

Picior

Volva

(rest de val general)

lascd

@g

TYtrYfr?

Giuperci cu suprafafa fertild (himenofor)
ne-lamelari sau ne-tubulard

Ymffi*'r,,.n,nffi,,t,ff
Galbiorii si trambita-piticilor Buretele !epos

0We
Pilugele Meloqelul Urechiuqa

trffi,:::'$ @
ZbArciogul crel Ciolanul Trufa de vara

lf\OVffi
Capul-ciorii Buretele-cerbilor

-/) Yr

Geastrum fimbriatum Buretele puturos



rt

tl
,I

!
,l
h

;I.\
I

a

Autori: dr, Locsmdndi Csaba, dr. Vasas Gizella
Foto: dr. Locsmdndi Csaba

Traducerea in limba romAn6: ing. Diana Quai
Lector: conf, dr. Ecaterina Fodor, ino, Sziisz Balilzs
Redactor: ing. Simona Florea

@ Traducerea in limba romand: Diana 0uai gi Editura Casa, Oradea, 20j 3

Toate drepturile rezeruate.
Reproducerea integrald sau pa(iald a prezentei cd(i, publicarea, pestrarea intr-o bazA de date
sub orice f0rmd - electronica, mecanicd, fotograficd etc. - sunt interzise fdrd acordul editurii.
Responsabilitatea asupra c0ntinutului anunlurilor publicitare apartine firmel0r care au cerut
publicarea lor.

Recomandarile continute in prezenta cafte au fost verificate de catre autor gi editurd, insa nu
se oferii nicio garantie pentru acestea.
Editura nu igi asumd responsabilitatea pentru nicio daund moralA sau materiald.
Este inieaisd valorificarea imaginil0r conlinute in prezenta cane,

Atentie!
Valoarea nutrjtivd a ciupercilor prezentate in aceasta carte a fost stabilitA conform celor mai noi date
$tiinlifice $i dupa cele mar documentate cuno$tinie profesionale de care dispunem. insd autorii $i
editura nu igi asuma nici0 responsabiljtate in caz de intoxicatii survenite in uima identificdrii gresite
a ciupercil0r sau datorita unei eventuale sensibilitdti la acestba.
simbolul ,,comestibil" utilizatin carte nu se referd la ciupercile in stare crudd, ci la cele tratate termic
in mod corespunzator.
ciupercile culese pentru consum trebuie sd fie verificate intotdeauna de catre un cunoscatorl

tsBN 978-606-8527-1 4-7

Editat de Editura Casa
Editor responsabil: directorul editurii
Str, Sf. Apostol Andrei nr, 25, 0radea, RomAnia
Tel: + 40 359 464 363; Fax: + 40 359 800 941
E-mail: info@edituracasa,ro; Web: www.edituracasa,ro
Tehnoredactare: Pet6 Erzsdbet
Director marketing: Csiky Zoltiin
Tipdrit gi legat la: Drlirer Nyomda Kft,, Gyula
Responsabil cu tipdrirea; Aggod lstuen, manager

Descrierea CIP a Bibliotecii Nationale a Romdniei
LOCSMANDI, CSABA

Ghidul culegdtorului de ciuperci : ciuperci comestibile si
otrdvitoare / Locsmiitdi Csaba, Vasas Gizetla, - Oradea : Editura Casa.
2013

ISBN 978-606-8527- 14-7

L Vasas, Gizella

635.8
635.898

Cuprins

lr rlr(nilroere 4

5

6

7

o

B

10

187

191

Itlrrr rr rc privind culesul

I lil(ll) rji cand se culeg

I ir rrrrrtr: r;onventionale

$i consumul ciupercilor

ciupercile?

I )r jl( )r il linarea speciilor necunoscute

I xlrlir;ruoa principalil0r termeni folosili in micol0gie

t ir]lr uiri irnpodante specii de ciuperci comesiibile gi otravitoare

lr rr Irx irllabetic al denumirilor stiintifice

IrrrIrx lllabetic al denumirilor populare romane$ti

Copeda fafd: Macrolepiota procera

Coperta fafd inlerior Xerula radicata

Copeda spate: Amantla muscaria

Boletus reticulatus



rt

ld
I

!
I
hII

t
il

{ntrodu*ere

CutreierAnd prin naturd dupd ploile abundente, intAlnim peste tot ciuperci. lvlajoritatea oamenilor

asociaza ciupercile cu intoxica{iile grave. Pentru ei toate ciupercile sunt dubioase, acestea cres-

cand cu singurul scop de a-i otravi pe cei necunoscdtori in materie. Din acest motiv nici nu concep

ca ei sd culeage ciupercile din naturd, in cel mai bun caz mullumindu-se sd le cultive. PAnd si cu-

legdtorii de ciuperci experimentati cunosc gi culeg prea puline specii comestibile: buretii de roud

(Marasnius oreades), pdldria-garpelui sau parasolul (Macrolepiota procera), gFtlbiorii (Cantharellus

cibarius) sau hribii (Boletus edulis).

De ce este utild cunoagterea ciupercilor? Deoarece existd specii gust0ase, delicioase, ce se pot

prepara diversificat, constituind o componentd a alimentatiei sdndtoase. Pe de altd parte, ciuper-

cile fac parte din mediul inconjurdtor. A$a cum oamenii recunosc un trandafir sau o lalea, Ia fel ar

trebui sd recunoascb cel putin cAteva specii de ciupercl care crescin pdduri sau fAneJe. Chiar da,

cA nu sunt comestibile, ele artrebui cun0scute si admirate mdcar pentru frumusetea lor,

in RomAnia, numdrul macromicetelor cunoscute sau potential prezente se ridicd Ia peste 4.000, la

care se mai adaugii exemplarele minuscule, de dimensiuni microscopice, invizibile cu ochiul liber.

Numdrul lor poate pdrea alarmant de mare, insd doar o pade dintre acestea sunt comestibile sau

otravjtoare, marea lor majoritate fiind nesemnificative din punct de vedere alimentar, mici, rare sau

nepldcute la gust.

Cele aproape 200 de specii prezentate in aceasta carte cuprind speciile din tara noastra, impor-

tante din punct de vedere al consumului, precum gi cele otrdvitoare cu care acestea se pot con-

funda. lmaginile redau speciile in mediul lor natural, cu descrieri concise, sistematice, evidentiind

caracterele esenliale care faciliteazd recunoagterea, respectiv diferentierea l0r

insd este brne de $tiut cA aceastA cade constituie doar o micd unealtA, Recunoa$terea ciupercilor

trebuie invS{atd gi in practicd, in acest sens, ne pot ajuta persoanele cu experienJd in culesul gi re-

cunoa$terea ciupercilor, controlorii specializaii din piele, dar aceste cunogtinte se pot dobandi cel

mai sigurin cadrul cursurilor, unde specialistii - competenti gi in educatie - prezintd cele mai noi

informatii din domeniu.

Recomanddm aceastA carte tuturor celor care vor sd cunoascd cele mai rdspAndite specii de ciu-
perci din lara noastrA, Acesta va fi un proces cu suiguri qi cobordquri, care necesita multa muncd,

seriozitate $i perseverenta, dar care ne va dezvalui o serie de aspecte mai putin cun0scute din lu-

mea ciupercilor

Autorii

fiilmrme privimd c&ils$ul Si csltsffrrtul eiupercilon

i ( l0l 0e nu recunoa$te buretele-viperei (Amanita phalloides)sd nu se incumete sd culeagd ciu-

I rrrrcil

.'(liIl)ercileculesedenoi,destinateconsumului,esteindicatsdfieverificatedeunspecialist,

I Nil lrebuie sd ddm crezare unor superstitii privitoare la valoarea alimentare a speciilor, cum ar

li (l{) exemplu, faptul cA lingurila de argint se innegreqte la contactul cu mAncarea preparatd

(ii[ (jiuperci alterate, $i nu din cauza ciupercilor otrdvitoare,

r:xista atAt ciuperci comestibile cAt qi otrdvitoare a cAror carne i$i schimbd culoarea in mo-

nontul tdierii. Carnea buretelui-viperei (Amanita phalloides), ce provoacd intoxicaJii mortale,

i;;i pastreazd culoarea albd si dupd tdiere;

r;capa si pdtrunjelul nu i$i schimbd culoarea la contactul cu ciupercile otrdvitoare;

ilil intotdeauna ciupercile viu colorate sunt cele mai otrdvitoare;

r{i toate ciupercile pldcut parfumate $i llune la gust sunt comestibile;

:;irnptomele otravirii pot se apara la om, dar nu qi la animalele domestice;

lrol fi toxice si ciupercile atacate de insecte sau de melci.

I lrr lirrrDul recoltdrii, piciorul ciupercii necunoscute nu se indepdrteaz5 cu culitul; corpurile fruc-

lrl0ri) rjc culeg cu grijd, in acest fel caracterele morfologice de pe picior, importante pentru de-

lr r r r rir tirre, ramanand intacte,

" l'urlrrr colectarea ciupercilor se folosesc coEuri de nuiele sau cutii de cadon; nu se folosesc

1 
rr rr rr 1 in care corpurile fructifere se deterioreaza sau se strica, ulterior fiind imposibilA identifi-

r;ttllt l;ofectdl

!' l\lr ric rccOlteazd ciuperci inghetate, umede, mucegdite, roase de melci gi insecte, imbdtrAnite

';,rrt r;lticatel

: t,upcr;ile proaspete $i mancarea de ciuperci nu se pAstreazA mai mult de o zi, nici in frigider

l'rjrln 0 depozitare de lunga duratd se congeleazd sau se conservd (cu sare), in vederea uscA-

r r :;c lolosesc locuri c[lduroase, bine aerisite, dupd care ciupercile uscate se pun la pdstrare in

lrrrrrrli rIr hAftie sau de plastic inchise ermetic,

;. I rr:rIi rrrillte ciuperci rare, pe cale de disparitie, de aceea se recomand5 recoltarea speciilor co-

r *rlil)ili) cunoscute. Speciile necunoscute sau otrdvitoare nu se distrug cu piciorull
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Unde pl c0nd se culeg ciupercile?

Oriunde existd plante - poate sd sustind un necunoscdtor - dar in realitate lucrurile nu stau chiar

a$a. Sa recunoa$tem, uneori ne uitdm cu invidie ia culegatOrii de ciuperci ale caror cosuri sunt pli-

ne cu hribi 9i gdlbiorl, pe cand nOi ne invArtim ore in gir prin pddure fdrd sd gdsim mdcar o ciuper-

cd, De fapt, recunoa$terea locurilor ideale pentru cre$terea ciupercilor nu este chiar aga de dificild.

in pddurile de foioase trebuie sd cdutdm zonele cu sol acid, care sunt favorabile cregterii multor

specii comestibile. Aceste zone se pot identifica ugor dupd rogoz gi iarbd, care vegeteaza in astfel

de locuri, insd mugchii si lichenii sunt foarte rdspandili, Aici trebuie cAutat amanuntit, deoarece in

urma precipitaliilor gdsim de obicei ciuperci, de multe ori acestea rbsbrind direct din pernitele de

mugchi, care relin bine umezeala. Sd ddm atenlie gi arborilorl Prezenta stejaril0r poate constitui un

alt semn promitator.

Primavara, in padurile de conifere nu se preaintAlnesc ciuperct comestibile.Aici, adevAratul sezon

incepe la sfArgitul verilor ploioase sau toamna, Este bine sd se refnA flpul de pAdure din care au

fost culese ciupercile (pin rogu, pin negru, molid), detaliu ce joacd un r0l important in determinarea

mai multor specii,

in special in padurile de foioase, ar fi indicat sd cercetdm copacii cdzuti la pdmAnt gi buturugile.

Dupd ploaie - relativ repede - la doar cdteva zile apar pe acestea sau in imediata lor apropiere

speciile saprofite lignicole, spre deosebire de ciupercile de pe sol, dupd care trebuie sd asteptdm

cAteva sdptdmAni, in perioadele secetoase sunt $anse sd gdsim astfel de ciuperci pe buturugile ce

retin mai bine umiditatea,

Este bine de stiut cd pddurile pdstreazd mult mai bine umiditatea, au o climd mai echilibraH $i add-
postesc mai multe specii, in comparafie cu zonele ierboase, pajistile si pdEunlle. Pe pdsunile bine

fertilizate se dezvolta buretii de roua, ciuperca de balegar, dar si alte specii de ciuperci comestibile.

Specii asemdnatoare suntintAlnite si pe paji$ti, darintr-un numar mult mai redus.

La colectare, un r0l semnificativil are perioada de aparjtie a speciei, desi in cele mai multe cazuri

umiditatea gi cdldura sunt elementele decisive in dezvoltarea corpului fructifer, agadar toamna

si inceputul verii reprezinta perioadele optime pentru recoltare, dar existd gi specii care apar doar

primavara (ciolanul) sau toamna tarziu, eventual la inceputul iernii, cum sunt pdstrdvul de fag

(Pleur1tus 1streatus) sau opinticile (Flannulina velutipes).
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semne conventlCInale

/\l;rlLri (le denumirea popularl $i cea $tiintificd, transmiterea rapidd a informaJiei privitoare la anu-

rrrrlr: r;lxrcii este redatd cu ajutorul semnel0r conventionale.

r 0liilrificarea ciupercilor in func]ie de morfologia corpurilor fructifere este semnalate prin culori

r lil(l ile:

Ciuperci cu suprafata fertild (himenofor) ne-lamelard sau ne{ubulard

Ciuperci cu suprafala fertild (himenofor) tubulard

Ciuperci cu suprafa{a fertild (himenofor) lamelard

.' lr rfurr rnatii privind valoarea alimentard a ciupercilor:

comestibild, excelenta potrivita pentru comercializare

otravitoare

risc de confuzie

referitoare la perioada de apantie,| )L tl ri I 0rlracterizarea speciilor, sunt prezentate

rurprx;liv locul de vegetalie,

, r) 
1 

rr rr irrada de aparitie 0n josul paginii)

L lil

i. l'r rrl rlu vegetalie (pe lateralul paginii)

lorrkr semnele conventionale se referd la specii ce cresc pe sol, cu exceplia celor de pe

r :r rrr rr;ilc sau cioatele arborilor.

comestilrilA

conditionat comestillila

necomestibild

vnjrl0iua in pdduri de foioase

vrrrlrrlrlrzii i[ pdduri de conifere

vegeteaza in zone ierboase

vegeteaza pe crengile $i cioatele

arborilor
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*stmrm*nsr*a spec*ilqlr *s*$r*oscruts

in funcJie de corpul de fructificaJie, ciupercile culese sunt atribuite uneia dintre cele trei mari grupe.

Schilele de la inceputul prezentului ghid vor fi de un real ajutor.

Se studiazd cu minuliozitate schilele referitoare la morfologia ciupercilor (vezi copeftele interioare)

gi termenii de specialitate. Dacd nu suntem edificali cu descrierea speciilortrebuie sd revenim la

prezentul capitol, unde sunt redati principalii termeni folosiJi in micologie,

Se recomandd identificarea caracteristicilor in cazul speciilor necunoscute gi comparalia cu

descrierile speciilor.

Caracteristicile importante au fost scoase in evidenld cu litere ingrosate,

F*i*ri*: diametrul, forma, culoarea, caracteristicile cuticulei (pielitei) $i ale marginii.

${ra**f hir*enlal {tffNfisle,t$*rlfi}: tipul de insertje pe picior, dispunerea lamelelor, forma, culoa-

rea, caracteristicile marginii lamelelor.

Figitru!: lungimea, grosimea, forma, culoarea, volva, inelul, suprafala.

flErn0s: consistenla (moale, tare), culoarea, schimbarea culorii, mirosul, gustul.
pef;{tadd ?r **re *pere: momentul aparitiei, in pdduri de foioase, de conifere, pdduri mixte, pe

sol sau butuci. tanele, pajiqti, pa$uni,

aparilia in grilp$ri, re$pestiv fascisuln* in cazul in care mai multe corpuri de fructificatie

cresc dintr-un trunchi comun se poate vorbi de o creqtere fasciculata. Daca mai multe corpuri de

fructificalie cresc in mod izolat unele fate de altele este vorba de o cre$tere in grupuri,

cerqurile d* vrdjilcar* ieiu*iulelnrll aparitiain cercurj a corpurilor de fructificatie este deter-

minatd de cregterea gi rdspAndirea in sens radiar a miceliului, plecdnd de la sporul de origine. Cor-

purile de fructificatie apar simultan in cadrul aceluiagi cerc, Denumirea de ,,cercuri de vrdjitoare"

provine de Ia o superstrtie din antichitate conform cdreia zAnele, spiriduEii gi vrdjitoarele dansau

noaptea in astfel de cercuri.

r*l*riur mangon cilindric care inconjoarA varful piciorului, de care sunt fixate lamelele.

*orpurile de frnelificelie: formaJiuni de inmultire, de diferite forme, de cele mai multe ori vizibi-

le. Semnificd termenul de ciupercd folosit in limbajul cotidian.

gf*lia: stratul himenial care se gase$te in interiorul corpului de fructificatie lalrufadeuaru (Tuber

aestivum), capul-ciorii Uc)perdon perlatuml, bdqica-porcului (Calvatia gigantea).

., , ,iitur$ss*; suprafata pdldriei cu fillre sau filamenie subJiri incorporate in structura cuticulei

rL ir r:Lrvdntuj latin innatus -inndscut).
r : i i r l{; total itatea h ifelor al be sau colorate, de consistenta vatei de zahdr. Este rdspAnd it sub pd-

rrr L rt, irr interiorul buturugilor putrede, sub frunze uscate, in conditii climatice corespunzdtoare for-

'rL 
, ,/ri (;orpuri de fructificatie.

l{r a$id*: contin o cantitate mai mare de substante acide. Aceste regiuni sunt agreate de

rrrr lr s;recii de ciuperci.

. 
" 'l,u fliilcffro*$e: conlin substanle ce dau solului o reacJie alcalind. Sunt agreate de pu{ine

1r,r r (lrribul ligdnesc sau Blletus satanas, Boletus radicans\.

lormatiuni de inmulJire de dimensiuni microscopice, avand forme, mdrimi si ornamentatii

,1r ,, lr. Culoarea gi forma lor joacd un rol semnificativ in determinarea speciilor, Praful de sporl

r r Irrrrrla sporifera) reprezinta totalitatea sporil0r cazuti.

,ii rilnnfrfiifil; parlea fertild a corpului de fructificafie, care conline sporii. in cazul speciilor cu

L, rru;eastdreqiunefertilasesitueazdinparteainferioarAapalariei,pesuprafafalamelelor,tu-

or, vi;rsgaTelor sau tepilor, dar poate fi intalnitd $i la marginea ramurilor la speciilede Bamaria.

r',r: reprezintd substanlele toxice din ciuperci, cele mal periculoase fiind amatoxinele, intAl-

r t, n r ;;rntitdli mari la buretele-viperci (Amanita phalllides).

' 
' 
ll*ra{: invelig care inconjoard in totalitate corpul de fructificatie taner. Cu dezvoltarea ciu-

r r! , I :0 t upe, resturile se observd la baza piciorului sub forml de volvd, iar pe pdldrie sub formd

lr 1 V;l ll0.

, illrnl; inveli$ membranos sau cortinifer care la ciupercile tinere une$te parlea superioard

l, L ,)n lri cu marginea pdldriei. Prin rupere o parte rdmane in jurul piciorului, sub forma de inel

'r r r lnr, iar 0 parte atarnd sub formA de franjuri pe marginea pdldriei.

irr frl l{'ils rytilim{itlce aln *iuperc*$*r

r r lrrr Ir qtiintifice utilizate in aceasta carte se bazeazd pe nomenclatura folositd in Funga Nor-

r lrlrlirr 2008, Nordsvamp - Copenhaga.
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Sarcasoypka aw stri aca {oehiul-capreii

corpul fructifer: I -3 (5) cm diametru; pedunculat, in tinerete rotund, de cele mai multe Ori

sub formd de cupd regulatd, mai tArzlu devine oval sau reniform; marginea ondulatd, pulin

curbatd spre interior; la exterior ocraceu, rozaliu sau ro$iatjc-pal, suprafala tomentoasd sau

acoperita cu mici granule de un alll-murdar; pe interior roqu-cinabru intens, suprafaJa ne-

teda, Iucioasa; piciorul cu o lungime de 0,5-3 cm, uneori poate lipsi, albicios, pufos-granulos,

uneori radicant.

$tratul hirnenial: pe fala internS netedd, roEie, viu coloratd a corpului fructifer,

Carnea: subtire, casantd, ceroasd; albd; fdrd miros gi gust caracteristic.
peri0ada de apariliei februarie-aprilie (printre primele specii apdrute), pe crengi gi pe ma-

terialul lemnos putred de la nivelul solului, specie relativ des intalnitA.

llaloarea alimentari: comestibild,

$pecii asemindtoare: urechea-babei (Aleuria aurantia) comestibild, specie de vard{oam-

nd, se dezuoltd doar pe sol,

ill t : r t t i ;t au ranti a (urechen-babei)

r rrrprrl lru0tifen 2-6 cm diametru; lainceput regulat, sub formd de cupd, mai tArziu devi-

i,! i , rrlLllill, turtit, plat; marginea ondulatd, lobatd; la exterior portocaliu-deschis, suprafaJa

r ,'r ', r',,r, t)rjinoasA, qranulatd; pe interior intens ponocaliu-rosiatic, galben-roqiatic, uneori

,r rll,,,l r;oltilt, suprafata netede,

'.rr.rrilt llnrenial: pe faJa intern6, neteda, viu colorata a corpului fructifer'

! ' 'r,.r :lrl)tire, casantd, ceroasd; albicioase; fdrd miros $i gust caracteristic.

rr.,rr.rrl;r rlc aparilie: iunie-octombrie, de-a lungul potecilor, pe ldngd grdmezile de lem-

, ,, ,', : olrl parcurilor, de cele mai multe ori in grupuri strans apropiate, specie relativ des in-

l ,lI l,t

v rrr!.' r..r ;rlinrenlard: comestibild,

'.1' r rr ;r:r:ruiflfrloare: ciuperca Sarcoscypha austriaca comestibild; aceastd ciupercd are

,i rrl{)irorr rogiegi ointAlnimlasfarsitul iernii -inceputul primdverii,intotdeaunapemate

,,, 1,,rl1ro:1iltred,
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$arcospfia*ra * * r* n a r i a

Surpu! {ruetifer: 5-1 5 cm diametru; la inceput globulos, inchis, gaunos, complet cufundat
in sol, mai tArziu se ridica, se deschide sub formd de cupd stelati, se despicd in 5-1 0 lobi
triunghiulari asculiti (asemeni lalelelor); la exteri0r de un alb-murdar, brun,albicios, cu supra-
fata pruinoasA; pe interior violaceu, liliachiu, la maturitate brun-violaceu, suprafata netedd,
StratuN fiirnenial: se gasegte pe fata interna violacee a corpului fructifer.

Ssrm*a; ceroasd, casantd; alba; fdrd miros sau gust semnificativ,

Ferisada d* aperiti*: aprilie-mai, pe solurile calcaroase ale pddurilor de conifere;
in unele zone este 0 specie des intAlnitd.

trlsl*are* alime*tar*: otr5vitoare, provoaca tulburdri gastro-intestinale.

$pe*ii aeem$n*tsnre: urechiu$a (Peziza badia) comestibild si ciupercile inrudite cu ea;

acestea nu se deschid stelat,
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i , llildla {u{**lrifi$}
.lr;ni{nrl3'Bcmdiametru;lainceputglobulos,inchis,dupdcaresedeschide,sub

i,,r 
'r.r 

{l{r r:rrpd, marginea ondulatA, neregulat lobatd; la exterior brun-deschis' cu nuanle r0-

,,,,,,1,,,,l,,tofingranuloasa;peinteriorcastaniu,brun-inchis'suprafatanetedd;spre

, r rrlrutceu, albicios

rrrcniail neted, viu colorat, pe fala internd a corpului fructifer'

l;rrlrlire,casantd,ceroasd;brun'roqcatd;lardniresecretaUnlatexdeconsistenla

r.' .r,'1 | |r;care se brunificA, fArA miros sau gust caracteristic

,,lrapadtieimai-octombrie,pesolurilepddurilordefoioaseqiconifere'specie
,rlrl;r

'riirnentar$: comestibili, dar fdrd valoare alimentari'

rrrilirnd,toflr#: ciuperca otravitoare sarcosphaera coronariagi buretele de soc c0-

| \ n t,\t t i(xtlaria auricula-iudae).
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Aariauf aria awricu {a-j rrdaS {bur*t*t* de soc, ur*chea-tudei}

eorpu! fruetifer: 2-6 cm diametru; la incepui grobulos, mai tarziu sub formd de cupd sau
ureche, concoid, concrescullobat, uneori lateral in totalitate; pe faia externd brun-ro$cat,
brun-ocraceu, brun-cenugiu, rareori albicios translucld, suprafala pdros-catifelatd, t0mentoa-
sd, puternrc zbarcita, incretiid; pe fala interna brun-gdlbui, brun-rogcat, negricios, suprafa{a
iucioasd, zbdrcitd, increliti; marginea ondu jata,

Stratul hime*ial: se gdse$te pe fala internd a corpului fructifer.
Garri€a: subtire, geratinoasd, cartiraginoasd; bruna; se preteazd bine ra uscare, fdrd miros,
cu gust nesemnificativ.

Fcrioada de *pari{ie: ianuarie-decembrie, pe lemnul mort al foioaselor (mai ales soc); creg-
te in grup, specie des intalnitd, cultivatd in Orientul inclepartat.
valoarea slimentara: comestibild, datoritd efectelor sale anticoagulante se folosegte gi in
terapeuiicd,

$peeii aserndn$toare: urechiuga (peziza badia) comeslibil .

r, ,r,l;t nr9se{rt*ri#a

, rrrrutifer: 1-5 (10) cm lungime,2-4 cm diametru, 1-4 cm indltime; increlit, lobat,

iriiiri tirr;lrcat; la inceput galben-auriu sau galben-limoniu, la maturitate devine adeseori

', r lr)rl0caliu in stare uscata; supratata mai mult sau mai pulin lucioasd.

. irrremifll: la suprafata bazidiocarpului lobat.

lir inceput gelatinoasd, elasticd, la maturitate se inmoaie $i aproape se lichefiazd;

l L , r r,;0r lranslucidd; fdrd gust sau miros semnificativ.

r , , (t{r aparttie: ianuarie-decembrie, dar de cele mai multe ori primdvara gi toamna,

p, t,'rnul umedal foioaselor,mai alespefag$i stejar.SpecierelativdesintAlnitd.

t .r ,rl'rilfintard: necomestibila,

r "r:rrmiindtoarE: ciuperca necomeslibild Dacrymyces chrysospernus gi exemplarele

, L r ri rr c rl0 buretelui de soc (Auricularia auricula-iudae) coneslibil.
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